
Tweedaagse oudervorming: 
Autisme in de (jong)volwassenheid

Als ouder van een (jong)volwassene met autisme bots je op allerlei uitdagingen;
zoeken naar een balans tussen vasthouden en loslaten, samen belangrijke
levenskeuzes maken, veel veranderingen op korte tijd,... 

In Deel 1 van deze vorming bespreken we een theoretisch basiskader en linken dit
aan de praktijk. De focus ligt op inzicht verwerven in autisme “van binnenuit”. In
Deel 2 bespreken we de overgang naar volwassenheid en autisme. Er wordt tijdens
de twee delen ruim tijd voorzien voor vragen en uitwisseling met andere ouders. 

Heb je interesse? Inschrijven kan via info@praktijkstek.be 
Heb je vragen? Aarzel niet om ons te mailen voor meer informatie. 

Praktijk STEK | Kessel-Lo

Zon 25/5 & Zon 15/6: 9:30u-12:30u

120 euro per persoon

Max 8 deelnemers


