N
STEK

Samen in Autwsm@

Een tweedaagse vorming
Voor ouders van (jong)volwassenen
met autisme.

Op 7/10 en 21/10 van 9:30-12:30

Locatie: Praktijk STEK
Gemeenteplein 26 in Kessel-Lo
Prijs: €120 per persoon

Basisvorming
Autisme in de (jong)volwassenheid

Als ouder van een (jong)volwassene met autisme kan je op heel wat vitdagingen botsen. Het is
zoeken naar een balans tussen vasthouden en loslaten, er worden belangrijke levenskeuzes
gemaakt, en er verandert enorm veel op korte tijd.

In deze vorming gaan we eerst algemeen in op autisme; we bespreken een basiskader van theorie
en linken dit aan de praktijk. Hierbij ligt de focus op het verwerven van inzicht in autisme van
binnenuit. Vervolgens zoomen we in op autisme en de overgang naar de volwassenheid. We doen
dit doorheen twee sessies waarin ruim de tijd zal zijn voor vragen en uitwisseling met andere
ouders.

Heb je interesse in deze vorming? Inschrijven kan via info@praktijkstek.be Heb je vragen over de
vorming? Aarzel niet om ons een mailtje te sturen voor meer informatie.



